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Wie wird Vulniphan® Vaginalgel  
angewendet? 

Vulniphan® Vaginalgel kann in der Scheide und im 

äußeren Genitalbereich angewendet werden.**

Wie lange kann Vulniphan® Vaginalgel 
angewendet werden?

Bei akuten Symptomen sollte eine tägliche  

Anwendung über 7 bis maximal 10 Tage erfolgen. 

Nach Abklingen der Symptome genügt zur Auf-

rechterhaltung der Befeuchtung eine Anwendung 

jeden 3. Tag bzw. eine Anwendung bei Bedarf.

    JetztNeu

Vor jeder Anwendung des Vaginalgels  

Hände gründlich ca. 20 – 30 Sekunden 

mit Seife waschen und auf Hygiene im  

Intimbereich achten.
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Auftragen des Gels im äußeren Intimbereich, 

auch mehrmals täglich, mit einem sauberen 

Finger. Ein Gelstrang von ca. 0,5 cm Länge 

reicht hier aus. 
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Die Anwendung in der Scheide erfolgt  

1x täglich, vorzugsweise abends vor dem 

Zubettgehen. Hierfür einen Gelstrang  

von ca. 2 cm Länge mit einem sauberen 

Finger in der Scheide verteilen. 

3

**Packungsbeilage Vulniphan® Vaginalgel, Stand Oktober 2024

Unwohlsein durch 
Scheidentrockenheit?   
Mehr Wohlbefinden mit  
Vulniphan® Vaginalgel



Vaginale Trockenheit kann im Alltag sehr 
unangenehm sein. Über das Thema zu 
sprechen fällt vielen Frauen schwer, obwohl 
sie mit dem Problem nicht allein sind.  
Beispielsweise als Folge der Wechsel- 
jahre berichten bis zu 60 % aller Frauen  
von Scheidentrockenheit.* 

Vaginale Trockenheit – 
damit bist du nicht allein

Beschwerden lindern,  
Wohlbefinden steigern

Symptome, wie etwa Juckreiz und/oder Brennen, 

ausgelöst durch Scheidentrockenheit, können  

sowohl vorübergehend als auch anhaltend auftreten. 

Die mangelnde Feuchtigkeit der Vaginalschleimhaut 

kann zu Folgeerkrankungen führen: Durch eine  

spröde, entzündete Schleimhaut können Pilze und 

Bakterien in das Gewebe eindringen und Infek- 

tionen auslösen. Auch Blasenentzündungen und 

Harnwegsinfekte zählen zu den möglichen Folgen. 

Vulniphan® Vaginalgel kann hier entgegen- 

wirken und zu mehr Wohlbefinden und  

Lebensqualität beitragen. 

Damit Scheidentrockenheit kein  
Problem mehr für dich ist

Vulniphan® Vaginalgel ist ein befeuchtendes  
Gel, das zur akuten Linderung von Symptomen 
einer Scheidentrockenheit entwickelt wurde. 

Das Vulniphan® Vaginalgel:

CHECK  bildet auf den betroffenen trockenen  

Stellen einen schützenden Film.

CHECK  sorgt mit wasserbindenden Substanzen  

(z. B. Hyaluron säure) für eine anhaltende  

Befeuchtung.

CHECK  unterstützt durch einen Zusatz von Milchsäure 

zusätzlich die Aufrechterhaltung des natürlich 

sauren pH-Wertes in der Scheide und trägt so 

zum Schutz der Scheidenflora bei.

Linderung der  
Beschwerden bei  

Scheidentrockenheit
Vegan

Mit Hyaluronsäure,  
hormon- und  
parabenfrei

Leichte  
Anwendung,  

ohne Applikator
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  Bei Scheidentrockenheit  –

     Sei dir selbst 
   die beste 
       Freundin

* Naumova I, Castelo-Branco C. Int J Womens Health. 2018; 10: 387-395


