Warum treten die Symptome auf?

Neben korperlichen Ursachen hat auch die
Psyche oft einen Anteil an den unangenehmen
Veranderungen.

Die Griinde kdnnen vielfaltig sein, z.B.

Vv altersbedingt

+ nach der Entbindung

v wahrend der Stillzeit

v bei Einnahme oraler Kontrazeptiva (Antibabypille)

V bei Einnahme von Hormonpraparaten
in der Menopause (Wechseljahre)

Vv nach gynéakologischen Eingriffen

 als Folgeerscheinung einer Krebserkrankungen,
insbesondere infolge einer Bestrahlung oder
Chemotherapie

v bei Stress und psychischer Belastung

Um eine ernsthafte Ursache als Grund der Symp-
tome auszuschlieen sollten Sie zunachst mit Ihrem
Gynakologen oder behandelnden Arzt sprechen.
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liebe fatientin,

vaginale Trockenheit kann im Alltag sehr
unangenehm sein. Uber das Thema zu spre-
chen fallt vielen Frauen schwer, obwohl sie
mit dem Problem nicht alleine sind. Etwa die
Halfte aller Frauen in Deutschland leidet, zu-

mindest gelegentlich, unter den Symptomen.

Darum sollten Sie die
Symptome behandeln

Neben auB3erst unangenehmen Symptomen wie
z.B. Jucken, Brennen oder Schmerzen beim Intim-
verkehr, kann mangelnde Feuchtigkeit der Vaginal-
schleimhaut zu Folgeerkrankungen fuhren. Durch
spréde, entzindete Schleimhaut kbnnen Pilze und
Bakterien in das Gewebe eindringen und Infek-
tionen ausldsen. Auch Blasenentzindungen und
Harnwegsinfekte kdnnen die Folge sein.

Haufiger Ausloser: )
Schwankungen im Ostrogenspiegel

Ein haufiger Ausldser der Symptome sind Schwan-
kungen im Ostrogenspiegel. Ein niedriger Ostrogen-
spiegel fuhrt zu einer schlechteren Durchblutung
der Vaginalschleimhaut. Dadurch wird weniger
Vaginalsekret gebildet und gleichzeitig kommt es zu
einer mangelhaften Versorgung der Vaginalschleim-
haut mit Nahrstoffen (Dystrophie). Besteht diese
Mangelversorgung Uber einen langeren Zeitraum
kommt es zu Gewebeschwund (Atrophie), d.h. die
Vaginalschleimhaut wird mit der Zeit dinner.

Hormonfreie Behandlung
mit Vulniphan® Vaginalovula

Hauptbestandteil von Vulniphan® ist Hyaluronsaure
als Natriumsalz. Hyaluronsaure erfullt in unserem
Korper viele wichtige Funktionen, beispielsweise

als Schmier- bzw. Gleitmittel in unseren Gelenken.
AuRerdem enthalt Vulniphan® die pflanzlichen
Inhaltsstoffe: Tigergras (Centella asiatica) wirkt
wundheilungsfoérdernd, Ringelblume (Calendula
officinalis) wirkt antientztndlich, Aloe vera und Tee-
baumaél (Melaleuca alternifolia) wirken antimikrobiell
(antimykotisch, antiviral und antibakteriell).

Die Vorteile von Vulniphan® Vaginalovula

v naturliche Wirkstoffe
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v einfache Anwendung ohne Applikator
v kein Auslaufen nach der Anwendung
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Anwendung von Vulniphan® %
Vaginalovula

Vulniphan® Vaginalovula werden einmal taglich,
vorzugsweise vor dem Zubettgehen, tief in die
Vagina eingefuhrt.

Anwendungsgebiete von Vulniphan®
Vaginalovula

Behandlung zur Unterstltzung der regenerativen
Prozesse bei Atrophie und Dystrophie der Vagi-
nalschleimhaut. Férdert die Wundheilung nach
Geburten, nach gynakologischen Eingriffen, bei
Dystrophien in Folge einer Chemotherapie, ioni-
sierender Bestrahlung, bei vaginaler Trockenheit,
auch aufgrund von Ostrogenmangel.



