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Unimate

Apple Spice

Funciones

® Yerba mate de alta calidad,
purificada y ultraconcentrada

® Rica fuente de
- Acidos clorogénicos
- Teobromina
- Saponinas mate
- Antioxidantes

e Practicos paquetes de una
sola porcién

e Sin azlucares anadidos
(endulzado con Stevia)

Hay algunos dias en los que te sientes como si estuvieras en la cima del
mundo, es ese tipo de dias en los que logras mas, y lo haces con estilo.
Otros dias, tu cerebro se siente nublado y no puedes concentrarte. sY qué
marca la diferencia? ;Coémo puedes hacer que cada dia sea un gran dia?

Unimate ayuda a que los grandes dias sean la regla, no la excepcién.

La yerba mate proviene de una planta originaria de América del Sur, donde
se ha consumido en rituales comunitarios durante cientos de afios.
Naturalmente rica en antioxidantes y nutrientes, la yerba mate ha sido
tradicionalmente utilizada para promover la claridad mental, la resistencia, el
control del apetito y una mejora del estado de animo. Las hojas de yerba
mate en Unicity Unimate se someten a un proceso Unico de cinco pasos:
recoleccion manual, tostado al fuego, extraccion, concentracion y
purificacion. El resultado es un extracto patentado que potencia los
beneficios de la yerba mate y contiene hasta 10 veces mas cantidad de
acidos clorogénicos (elementos que nos hacen sentir bien) de los que se
encuentran en una taza tipica café y 20 veces los acidos clorogénicos que
se encuentran en otros productos de yerba mate disponibles en el
mercado. No importa cudles sean las tareas diarias que te esperan, Unimate
apoyara tu funcion cognitiva y resistencia y te ayudan a sentirte bien.

Elige Unimate y elige sentirte bien.
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Promueve la Apoya los esfuerzos Promueve la
saciedad* de control de peso* produccion de

cetonas del cuerpo*
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Uso

Mezcla todo el contenido de 1 paquete (5,6 g) con 17-24 oz
(500-700 ml) de agua caliente o fria (agregue mas o
menos al gusto). Bebe 2 veces al dia.

Como Unimate no rompe el ayuno, Usalo a primera hora
de la mafiana para obtener mas saciedad y energia, y
vuelve a tomarlo justo antes de tu primera comida del dia.

Ideal para

Emprendedores, empresarios, siper mamas y super papas
Unimate proporciona la cantidad justa de apoyo para concretar esa
presentacion de la tarde, terminar todas las tareas domésticas o
ayudar a los nifios con el proyecto que acaban de recordar
convenientemente que debia entregarse mafiana.

Atletas

Ya sea haciendo ejercicio o disfrutando de tu actividad deportiva
favorita, Unimate te ayuda a enfrentarlo todo. Los practicos paquetes
para llevar hacen que sea facil llevar Unimate contigo para esas
excursiones mas largas.

Estudiantes Universitarios

Unimate promueve el enfoque y la concentracion, y te ayuda a
encontrar la motivacion para crear habitos exitosos y mantener una
vida social ocupada.

Yerba mate commercial
vs Unimate

Teobromina .
Caféina .

Acido clorogénico

Yerba mate Yerba mate Unimate Yerba mate Yerba mate
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Estos resultados se basan en un estudio realizado por Unicity.
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Cudndo usarlo

- Antes de hacer ejercicio

. Por la mafiana para empezar el dia con un
golpe de energia

- Antes de la comida mas importante del dia
o segunlo desees

« Antes de una reunion, prueba o
presentacion importante

- Siempre que quieras combatir la niebla
mental o la fatiga mental

Prueba esto

Prepara tu Unimate caliente
y mezcla con una rama
de canela.

Agrega una rodaja de
manzana y un poco de
caramelo sin azlicar para
un antojo dulce.

Agrega una crema sin
azUcary una pizca de
canela para obtener una
bebida mds cremosa.
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La ciencia detrds de Unimate

Unimate es excepcionalmente poderoso gracias al proceso original de cinco pasos de Unicity: recoleccién manual,

tostado al fuego, extraccion de moléculas bioldgicas activas, concentracion de yerba mate y purificacion. El

resultado es una bebida de yerba mate que contiene aproximadamente 10 veces la cantidad de acido clorogénico

que se encuentra en una taza de café tipica. Y debido a que concentramos este importante compuesto del

extracto de la planta de yerba mate, Unimate también contiene un promedio de 20 veces mas dcido clorogénico

gue otras bebidas de yerba mate disponibles comercialmente.

© ExTRACCION

@ RECOLECCION MANUAL @ TOSTADO AL FUEGO

Ingredientes

Hoja verde de yerba mate - La yerba mate proviene de las hojas de la
planta de acebo nativa de las regiones centrales de América del Sur.
La yerba mate ha sido utilizada por los pueblos indigenas durante
siglos. La yerba mate es una fuente natural de cafeina y contiene

una gran cantidad de polifenoles naturales, que tienen potentes
propiedades antioxidantes.

La yerba mate contiene sustancias naturales:

. Acidos clorogénicos - Los &cidos clorogénicos son compuestos
polifendlicos que se encuentran en plantas y semillas, como la yerba
mate, los granos de café verde y el té. Los dcidos clorogénicos tienen
efectos bioldgicos significativos en el cuerpo, incluido el apoyo a la
funcion cerebral saludable, la promocion de un mejor estado de
animo vy la regulacion del metabolismo de los lipidos vy la glucosa.

Disenado para la salud

Hoy en dia, nos enfrentamos a una crisis de salud como nunca antes se
habia visto en el mundo. A pesar de los avances cientificos en la medicina y
el cuidado de la salud, las personas estdn mds enfermas que nunca.

La buena noticia es que este deterioro generalizado de la salud mundial es
completamente reversible. Como la Compafiia de Intervencién de la Salud,
Unicity se compromete a combatir la crisis de salud actual mediante el
desarrollo de productos que estan obsesivamente respaldados por la
ciencia, rigurosamente probados y producidos magistralmente, todo para
ayudar a millones de personas en todo el mundo a vivir una vida mejor.
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+

||

9 PURIFICACION

- Saponinas de mate - Las saponinas de
mate son una clase de moléculas
especificas de la planta de yerba mate.
Las saponinas mate favorecen la
flexibilidad metabdlica.

- Teobromina - La teobromina es una
molécula que contiene una estructura
similar a la cafeina. Es quizas mejor
conocida como la molécula que mejora el
estado de dnimo que se encuentra en el
chocolate de alta calidad. La teobromina
promueve la sensacion de calma, mejora
la concentracion y reduce la fatiga mental.

(Datos Suplementarios)

Tamafio de la Racion 1 Paquete de Barra (5.6 g)
Raciones Por Envase 30

Cantidad Por Paquete de Barra % de Valor Diario*

Calorias 10
Carbohidratos Totales 3g 1%
Fibra Dietética <1g 2%
Azucares Totales <1g
Incluye Og de azlcares agregados 0%
Sodio 75 mg 3%
UniMate 3g T

Polvo (Extracto de Hoja de Mate Verde)

*Valor Porcentual Diario basado en una dieta de 2,000 calorias.
+EI Porcentaje de Valor Diario no se ha establecido.
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OTROS INGREDIENTES: Acido Citrico, Gluconato de Sodio,
Sabores Naturales, Crema de Coco (Aceite de Coco, Fibra
Vegetal Soluble, Caseinato de Sodio, Lecitina de Girasol,
Didxido de Silicio), Glucdsidos de Esteviol, Sal.

CONTIENE: Leche
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Preguntas Frecuentes

¢Es Unimate Apple Spice diferente de los otros sabores
(limén, limén y jengibre, etc.)?

Unimate Apple Spice es una nueva oferta de sabor que
conserva todos los grandes beneficios que esperas y amas
de Unimate. Deliciosamente formulado con sabores que
incluyen cardamomo, jengibre, clavo y canela, Unimate Apple
Spice también incorpora crema de coco para realzar la
textura y completar la nueva experiencia de sabor. Aunque
nuestro extracto patentado de yerba mate permanece igual,
los sabores naturales en Unimate Apple Spice aportan un
poco mas de fibra que nuestros otros sabores de Unimate.
Dado que la fibra es un carbohidrato, esto afiade un
carbohidrato adicional por porcion. Sin embargo, puedes
estar seguro de que Unimate Apple Spice todavia no
interrumpird tu ayuno, jasi que puedes alcanzar tus objetivos
de ayuno intermitente!

¢Cuanta cafeina hay en una porcién de Unimate?

El producto ha sido probado para un limite superior de
cafeina y tiene aproximadamente tanta cafeina como una taza
de café premium. Sin embargo, dado que los ingredientes
naturales pueden tener alguna variacion, la cantidad de
cafeina no estd estandarizada.

¢Puedo tomar Unimate con Unicity Matcha?

Si, puedes usar ambos productos al mismo tiempo. Ambos
productos contienen cafeina, por lo que se recomienda a las
personas sensibles a la cafeina que no beban las bebidas
juntas o antes de acostarse. Ademas, ten en cuenta que
tomar ambos juntos rompera tu ayuno.

¢Este producto es compatible con dietas cetogénicas u
otras dietas bajas en carbohidratos?

Unimate es ideal para la dieta cetogénica u otras dietas bajas
en carbohidratos porque ayuda a que el cuerpo sea mas
eficiente en la produccion de cetonas, la fuente de energia
rdpida del cuerpo a partir de la grasa. Unimate previene esa
sensacion de cansancio, vacio y apatico que proviene de no
tener suficiente para comer porque ayuda al cuerpo a usar la
grasa almacenada para obtener energia.

:Por qué se aiadié crema de coco a Unimate Apple Spice?

La crema de coco es una excelente fuente de grasas
saludables y se encuentra en nuestro producto Unimate Fuel.
Aunque Unimate Apple Spice no contiene tanta crema de
coco como Unimate Fuel, la pequefia cantidad afiadida
contribuye a un sabor méds suave y cremoso, y a una
experiencia general mas satisfactoria.

¢En qué se diferencia este producto de Unicity Matcha?

Los dos productos difieren en los tipos de energia que
proporcionan: Unicity Matcha apoya la energia fisica y Unimate
apoya la energia mental. El Matcha aumenta la cantidad de
energia (ATP) producida, lo que resulta en mds energia celular.
Unimate promueve un mejor estado de animo, una sensacién de
bienestar y promueve la sensacion de que puedes lograr
cualquier cosa. Ademads, dado que Unimate también mejora la
produccion de cetonas, las cetonas también pueden
proporcionar energia.

:Qué son las saponinas de mate?

Las saponinas de mate son una clase de moléculas de
saponinas que son especificas de la planta de yerba mate. Se ha
demostrado que las saponinas de mate tienen efectos
biolégicos significativos, particularmente en el dmbito de la
pérdida de peso y la quema de grasa.

¢Por qué las mujeres embarazadas o lactantes no pueden usar
este producto? ;Pueden los nifios usar Unimate?

Unicity no prueba productos en nifios, mujeres embarazadas o
mujeres lactantes. Por lo tanto, Unicity no puede recomendar su
uso para estos datos demograficos. También es bueno tener en
cuenta que Unimate contiene cafeina natural, y muchas fuentes
indican que la cafeina puede no ser buena para las mujeres
embarazadas o los nifios pequefios.

:Qué son los acidos clorogénicos?

Los &cidos clorogénicos son una familia de compuestos
polifendlicos que se encuentran en plantas y semillas, como la
yerba mate, los granos de café verde y el té. Tienen importantes
efectos bioldgicos, como el apoyo a una presion arterial
saludable, el apoyo a la funcion cerebral saludable y la
promocion de un mejor estado de dnimo. Unimate contiene
alrededor de 20 veces mds &cidos clorogénicos que las bebidas
estdndar de yerba mate.

:Qué es la teobromina?

La teobromina es una molécula que tiene una estructura similar a
la cafeina. Es quizds mejor conocida como la molécula que
mejora el estado de animo que se encuentra en el chocolate de
alta calidad. La teobromina promueve la sensacion de calma,
mejora la concentracion y reduce la fatiga mental.

*La Compafifa de Intervencion de la Salud/The Health Intervention
Company™ - Unicity proporciona educacion, apoyo y disefia
productos nutricionales para una vida coémoda y saludable, con el
fin de abordar el deterioro mundial de la salud metabdlica.
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*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la
Administracion de Alimentos y Medicamentos.

Este producto no esté destinado a diagnosticar, tratar, curar o
prevenir ninguna enfermedad

Unicity.com Servicio al Cliente: 1-800-864-2489
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