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INDEPENDENCIA
FINANGEIRA

Empoderando mulheres, apoiando sonhos.
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Com o objetivo de levar e expandir o acesso a educacao
financeira, a Serasa usa toda a sua credibilidade e
comprometimento para produzir conteudos importantes
que farao diferenca na vida dos brasileiros, além de oferecer
seus produtos como solugoes praticas para a conquista

do nome limpo e o crédito para todos.

aqquin?

A independéncia financeira para a mulher representa mais do
gue apenas financas: pode significar o fim de momentos de
opressao e violéncia. Por isso, saber identificar se vocé esta
passando por uma situacao assim e quais atitudes deve tomar
é essencial para atingir o objetivo com sucesso e seguranca.

No més da mulher, desenvolvemos esse conteudo exclusivo
para te ajudar a dar os primeiros passos rumo a independéncia
financeira. Afinal de contas, ser dona do proprio dinheiro
também é empoderamento.
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GONSIRUINDO A
1A INDEPENDENGIA

ANALISE DE CAMPO
Para iniciar o processo de independéncia financeira é preciso
entender seu momento atual. E comum que as pessoas nio saibam
os valores reais do seu orcamento. Observe sua vida financeira,
anote tudo e responda, para si mesma, as seguintes perguntas:

Qual é o valor da sua renda mensal?

Em outras palavras, quanto vocé
ganha por més?

Qual é o seu custo mensal?

Ou seja, quanto voceé gasta todo mes?

Voce possui dividas? Quais sao os valores?

Em caso de duvidas, realize a consulta
através do site ou aplicativo da Serasa.




ONTR ANAN

Para se manter (ou entrar) em ordem financeiramente é importante
ter tudo monitorado. Vocé pode utilizar planilha, tabela, caderno,
aplicativo ou calendario. Separe de acordo com os topicos:

Quanto gastou: @ltiguel internet, tuz, agua,
comida, cartao de crédito, educacao, gastos
extras, poupanca, gastos livres e outros.

Quanto ganhou: Salario; comissaon,
mesada, freelancer (trabalho esporadico).

Quanto guardou: poupanca,
Investimento etc.

Metas personalizadas: gefing
aqui objetivos especificos e 0

quanto vocé esta reservando do
seu orcamento para isso.
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HENDA

Caso vocé nao tenha uma renda fixa (salario mensal) ou queira
aumentar sua renda, fique atenta aos proximos topicos:

/
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Ser revendedora de catalogo € mais facil e econdmico, exige

pouco ou nenhum investimento. Organize seu tempo e seja
especialista do produto. Busque informacoes na internet e, se
possivel, faca testes: comece vendendo para vizinhos, conhecidos‘
e val expandindo sua rede de contatos.

Essa € uma grande tendéncia e vocé pode fazer muito sucesso!
Defina o publico (pode ser mais fitness, natural ou gourmet).
Inclua no valor de venda os custos com transporte, embalagem
e preparo.

Vocé pode vender pecas que ndao usa mais e estao em boas
condicoes. Alguns estabelecimentos como esses também
aceitam moveis e utensilios domeésticos.

Com o avanco da tecnologia, ha diversas formas de fazer renda
extra. Trabalhos como social media e assistente virtual estao em
alta. Mas vocé também pode usar as redes sociais para divulgar
0s seus produtos, aproveitando os assuntos e oportunidades do
momento. Quem sabe um video da sua empresa nao viraliza e
traz bons clientes?



PLANEJAMENT

Quando falamos sobre independéncia financeira, precisamos
pensar a longo prazo para garantir que nada fuja do seu controle.
Abaixo, algumas dicas de planejamento:

CONSTRUA UMA RESERVA DE EMERGENCIA

Esse dinheiro € destinado a cobrir despesas inesperadas e urgentes,
como demissao, consertos em casa, um exame de ultima hora etc.
O ideal é guardar de 6 a 12 meses de gastos, porém, fique tranquila!
Va construindo aos poucos de acordo com a sua realidade atual.

INVISTA PARA UMA APOSENTADORIA

Esta comecando a controlar melhor seus gastos, ja possui reserva de
emergéncia e tudo esta fluindo? Que tal pensar em um investimento ao
longo prazo, como uma aposentadoria?

SEGURDS E PLANOS DE SAUDE

E importante estar devidamente segurada com seguro de vida, seguro
de vida e do automovel, caso possua.

SUAS FINANGAS EM UM S0 LUGAR

Se esta dificil se organizar, use a Carteira Digital Serasa! Vocé concentra
tudo em um aplicativo, consegue pagar contas online, parcelar boletos
no cartao de crédito, pagar deébitos veiculares e muito mais.
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IjpANDD

O nome limpo € um dos passos mais importantes para uma
vida financeira saudavel e pode abrir as portas para voceé voltar
a ter crédito.

Sao diversos imprevistos que podem impossibilitar o pagamento
de uma divida. Mas com o Serasa Limpa Nome vocé pode negociar
suas dividas com descontos enormes e parcelamento que
cabem no seu bolso!

Lembre-se que divida nao é motivo de vergonha!
Estamos aqui para te ajudar.

CANAIS OFIGIAIS DE NEGOGIAGAL:
ol

www.serasa.com.br

APLIGATIVE

Serasa

WHATSAPP

) 9 9575-2096

T[l[HlN[

0800 591 1222




No Serasa Crédito vocé encontra opcoes de crédito, tanto
empréstimo quanto cartao, conforme sua necessidade.
Nessa plataforma é possivel selecionar o valor desejado,
forma de pagamento e os credores dispostos a te atender.

Dé uma olhada em tudo que voce pode encontrar la:

9 Cartao de crédito consignado

Q Cartao de crédito pre-pago

9 Empréstimo pessoal

@ Empréstimo consignado

@ Empréstimo com garantia de imovel

Q Empréstimo com antecipacao do FGTS



Em relacao aos homens, a evolucao financeira da mulher,
historicamente, é atrasada.

Confira os exemplos:

Somente em 1915 a Caixa Econdmica Federal

@ permitiu que mulheres casadas tivessem o
proprio deposito bancario. Ah, isso se nao
houvesse objecao do marido;

das Nacoes Unidas reconhecesse a igualdade

@u Demoramos até 1945 para que a Organizacao
de direitos entre homens e mulheres;

So no Brasil de 1962, com a criacao do
g; Estatuto da Mulher, fol permitido que elas

trabalhassem SEM autorizacao do marido.

Todos esses dados traduzem a dificuldade que as mulheres sofreram
e sofrem para alcancar sua independéncia financeira.

Mas conte conosco! Aqui vocé encontrara os primeiros passos
para se tornar dona do proéprio dinheiro. E se voceé ja for
essa pessoa, tambem fique atenta ao conteudo para manter
o controle da sua vida financeira.




A RELEVANGIA DAS
MOCHERES NAD FINANGAS
A HAMILIAD BRASILEIRAS

GLIUE AQUI £ AGESSE



https://www.serasa.com.br/blog/dia-das-mulheres/

Iinais
Seja dona da sua vida! Seja dona do seu proprio dinheiro!

Se valorize e lute por si mesma. Venca as barreiras da
vergonha, do medo, da zona de conforto e rompa limites. Nao
se sujeite a NENHUM tipo de violencia. Denuncie! Jamais
permita que situacoes ou pessoas definam quem voce é.

Organize sua vida financeira e mantenha tudo anotado.
Defina metas, objetivos e sonhos — alcance todos eles.
Voce pode. Voceé é capaz!

FONTE: SERASA






